
Programme de formation 
DESIGN DU REGARD - EXPERT

10 jours  

Présentiel



 
CILS ET SOURCILS, BEAUTÉ DU REGARD

La formation
 

Durant cette formation, la théorie et la pratique de ce soin seront
abordées avec les stagiaires.

Tarifs : 2 650€ (hors kit)
Durée : 70h (10 jours)

Horaires variables selon convocation :
 8h - 12h / 13h - 16h

 
Effectifs : 3 apprenantes 

Lieu de formation : 
30 avenue de l’épinette - 77100 MEAUX



 
Organisation de la formation 

 

OSIAS Sadia 
Formatrice et Fondatrice du centre de formation et Institut de

beauté
 SADIA ESTHETIQUE

Pour tous compléments d'informations contacter :
Par mail : sadiaesthetique77@outlook.fr

Tel: 01.60.22.69.07 



 
CILS ET SOURCILS, BEAUTÉ DU REGARD

Objectifs 
 

Objectifs et contexte :
La certification permet de valider des compétences et des connaissances
d'embellissement du regard, cils et sourcils, en exécutant un protocole

esthétique selon la technique choisie (restructuration de sourcils, extensions de
cils, rehaussement des cils et des sourcils, épilation au fil des sourcils,

coloration au henné végétal des cils et des sourcils, mascara semi-permanent
des cils, lashlift des cils, microblading, maquillage permanent). Au-delà de

tous les aspects techniques, les apprenants doivent analyser les demandes des
clients, savoir conseiller et recommander la technique la plus adaptée pour

mettre en valeur l'embellissement du regard. Elle s'adresse aux techniciens de
la beauté du regard, dermographes, esthéticiens, salariés et indépendants

d’espaces de soins, d’espaces de bien-être, de centres de beauté ou de salons
de coiffure en activité professionnelle ou en reconversion avec un projet de

création ou de reprise d’une activité professionnelle.



 
CILS ET SOURCILS, BEAUTÉ DU REGARD

Profil recherché

Reconversion avec un projet de création ou de reprise
d’une activité professionnelle.

La certification s'adresse aux techniciens de la beauté du
regard,

 dermographes, esthéticiens, salariés et indépendants
d’espaces de soins, d’espaces de bien-être,

 de centres de beauté ou de salons de coiffure en activité
professionnelle 



CILS ET SOURCILS, BEAUTÉ DU REGARD
A savoir ... 

Transports : Gare de Meaux (ligne P)
 Bus A ou B : Arrêt Georges Claude (marche 10 min)

Véhicule : 30 avenue de l’épinette 77100 Meaux 

Stationnement : Le stationnement doit obligatoirement se faire à l’extérieur 
GRATUIT 

Pas de salle de pause sur place. L’heure de pause se fait à l’extérieur du centre de
formation. 

Si vous souhaitez réserver une chambre d'hôtel proche du centre formation,
plusieurs hôtels vous rapprochera du salon pour différents budget.

 ( B&B Hôtel très proche du centre de formation ) 

 

La formation n'est pas accessible aux personnes à mobilité réduite



 
Design du regard cil

Moyen pédagogique  

Accueil dans une salle
dédiée a la formation 
Document de support à la
formation 
Exposés théoriques
Etude de cas concrets.
Questions orales ou écrites

Remise d’attestation
d’assiduité à la fin de la
formation
Certificat (délivré par le
centre certificateur) 
Matériels professionnels
Support numérique
Feuille de présence
Mise en situation
Formulaire d’évaluation



Merci pour votre confiance !


