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Durant cette formation, la théorie et la pratique de ce soin seront abordées avec les

stagiaires.
 

Durée sur CPF : 30 jours 
Durée sur le portail E-LEARNING + groupe WhatsApp : 60 jours (passé ce délai

votre accès sera restreinte)

Une date sera fixée avec votre formatrice à distance pour l’examen final.

Horaires  : à votre convenance 

Tarifs à distance : 1650 euros (hors kit de formation)
KIT de démarrage disponible en vente : 390€ ttc frais d’envoi inclus

Examen final à distance appel VISIO ou PHOTO DE BONNE QUALITEE

Les suivis et les demandes se font OBLIGATOIRE PAR MAIL
sadiaesthetique4@gmail.com ou Groupe WHASAPP dédié. Les appels téléphoniques

ne seront pas traités 



La certification vise à acquérir les compétences pour effectuer des prestations de prothésie
ongulaire, permettant d'utiliser des techniques et des produits dans le but de rallonger,

reconstruire, embellir ou consolider des ongles naturels, mais également d'établir un diagnostic
en amont et d'assurer l’entretien nécessaire des ongles artificiels, ainsi que d'acquérir diverses

techniques de décoration d’ongles.

PREREQUIS: La certification s’adresse aux esthéticien(ne)s ou coiffeur(se)s qui souhaitent
acquérir des compétences complémentaires en prothésie ongulaire. Elle s’adresse également

aux personnes ayant un projet de création d'entreprise en prothésie ongulaire ou en situation
d’activité professionnelle en relation avec le domaine de l’esthétique car l’évaluation se réalise

en situation professionnelle réelle.

Prérequis : être majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et
maîtriser l’expression écrite et orale en français.

 
Réaliser des prestations de prothésie ongulaire

formation complète

Les objectifs 



 
Réaliser des prestations de prothésie ongulaire

Profils 

Elle s’adresse aux esthéticiens(nnes) ou coiffeurs qui souhaitent acquérir
des compétences complémentaires en prothésie ongulaire.

Aux personnes ayant un projet de création d'entreprise en prothésie
ongulaire ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le

domaine de l’esthétique.



Réaliser des prestations de prothésie ongulaire
Contenu de la formation

C1.1 - Prendre en compte la demande d’un(e) client(e) en la questionnant sur ses besoins et attentes ainsi que sur ses habitudes
(métier/activités) et sur ses antécédents médicaux, dans l’objectif d’apporter une réponse adaptée à ses besoins puis consigner les éléments
de l’entretien dans une fiche diagnostic
C1.2 - Analyser les caractéristiques des ongles et des mains (état de santé visuel de l’ongle, morphologie de la main et des ongles, maladies
de peau…) afin d’identifier les contre-indications éventuelles et d’évaluer la faisabilité de la prestation puis consigner les éléments de
l’entretien dans une fiche diagnostic
C1.3 –Informer le/la client(e) sur les différentes prestations possibles en fonction du diagnostic préalablement effectué, afin de lui proposer
une prestation adaptée à sa demande, ses besoins, les caractéristiques de ses ongles et ses mains.
C1.4 –Agencer son poste de travail en disposant les outils et produits nécessaires adaptés à la réalisation de la prestation afin de réaliser la
prestation dans de bonnes conditions.
C2.1 – Appliquer les procédures d’hygiène et de désinfection, avant et après un soin, sur son poste de travail, ses outils, ainsi que ses mains
et les mains du/de la client(e), afin de travailler dans des conditions de sécurité et d’hygiène optimales.
C2.2 –Préparer l’ongle naturel du/de la client(e) pour garantir une tenue optimale de la pose de la prothèse ongulaire en repoussant les
cuticules, en raccourcissant et en limant la surface de l’ongle naturel et en utilisant les outils adaptés au travail de l’ongle naturel.
C2.3 –Poser une capsule en la collant et en l’adaptant à l’ongle afin de réaliser une extension de l’ongle naturel 
C2.4 –Poser un chablon en le découpant et le positionnant sur l’ongle et en appliquant un gel ou une résine afin de réaliser une extension de
l’ongle naturel
C2.5 – Réaliser un modelage de l’ongle artificiel en créant des zones de renfort afin de garantir une solidité de l’ongle artificiel.
C2.6 – Réaliser un façonnage de l’ongle artificiel avec la ponceuse ou la lime afin d’affiner le modelage et donner la forme de l’ongle souhaité. 
C2.7 –Réaliser une décoration de l’ongle artificiel (french manucure, babyboomer ou couleur unie) à l’aide des produits adéquats afin d’obtenir
une finition esthétique nette et durable et adaptée à la demande souhaitée par le/ la client(e)
C2.8 – Conseiller le/ la client(e) sur les précautions à prendre pour éviter les risques d’infections et garantir une durabilité de la pose
C3.1 – Pratiquer un remplissage avec les outils adaptés afin de combler la repousse de l’ongle et de rééquilibrer la structure de l’ongle pour
entretenir la pose initiale. 
C3.2 – Réaliser un retrait de la pose d’ongles en utilisant les outils adaptés (embouts de ponceuse, lime, bloc polissoir) ou des produits de
fonte, afin de retrouver l’ongle naturel. 



Les modalités d' évaluation reposent sur une mise en
situation professionnelle dans les conditions réelles de
réalisation de prestations de prothésie ongulaire. Elles
comprennent la réalisation d' un entretien avec un modèle
vivant, la rédaction d' une fiche diagnostic, le diagnostic
des ongles, l' organisation de l' espace de travail,
comprenant son nettoyage et sa désinfection, la
préparation de l' ongle naturel, la réalisation de prothèse
ongulaire (rallongement), le modelage de l' ongle artificiel,
son façonnage, la décoration de l' ongle artificiel, le
remplissage et la dépose. Après réussite de l'évaluation
par les membres du Jury, le candidat obtiendra la
certification RS6323 "Réaliser des prestations de prothésie
Ongulaire".

Réaliser des prestations de prothésie ongulaire
Objectifs pédagogiques 



Espace Extranet contenant + de 30 vidéos, fiches  
et exercices 
Formulaire des attentes
Documents de support à la formation 
Exposés théoriques
Questions écrites
Suivi pédagogique structurés 
Formatrices issues du monde professionnel.  
Livret de formation complet sur les méthodes
enseignées.
Mise en situation professionnelle sur modèles
(examen).
Suivi WhatsApp 

Remise d’attestation
d’assiduité à la fin de la
formation
Certificat (délivré par le
certificateur) 
Feuille de présence
Formulaire d’évaluation
Pratique sur modèles (a
ramener soit même pou
l’examen)
 Session d’examen à
distance

PROTHESIE ONGULAIRE 
Moyen pédagogiques 



Votre intégration dans notre base de donnée 
Votre intégration dans le groupe WhatsApp
Votre Espace E-learning dédié
Supports pédagogiques
Accès illimité
Visio conférences
Supports vidéos + de 30 vidéos et exercices
Entretien téléphonique
Suivi personnalisé 
Kit de formation sur commande
Contact direct avec la formatrice 
Certification + Attestation 

Dés votre inscription à
l’une des formations E-

LIGNE 



PRIVE ELEVES 
EN LIGNE

WHATSAPP GROUPE

Plateforme E-Learning
dédié + support et vidéos

Des vidéos supports 
1 fois par semaine 

Des Échanges rapides
avec la formatrice

Visio + vidéos inspirante 



APERCU DES ESPACES
 E-LEARNING



EXAMEN À DISTANCE (ZOOM) SE MUNIR LE JOUR DE L’AMEN AVEC SON
MODÉLE + CNI (DES 2) 

ÉVALUATION SUR LA TOTALITÉ DU RÉFÉRENTIEL : RÉALISER DES
PRESTATIONS DE PROTHÉSIE6323 ONGULAIRE POUR LE CANDIDAT. 

3 PHOTOS PAR CANDIDAT DE SON MODÈLE (AVANT, PENDANT VU DE
DESSUS, APRÈS VU DE PROFIL)

 
LES PHOTOS DOIVENT ÊTRE PRISES ACCOMPAGNÉES DE LA PIÈCE

D’IDENTITÉ DU CANDIDAT. 

LA CERTIFICATION EST DÉLIVRÉE EN FONCTION DES RÉSULTATS
OBTENUS À L’ISSUS DES ÉVALUATIONS PRÉVUES POUR CHAQUE

COMPÉTENCES DÉCLINÉE EN CRITÈRES D’ÉVALUATION. 

LE SCORE MAXIMAL ATTEINT EST DE 80 POINTS ET LA CERTIFICATION
EST OBTENUE SI SCORE 60 POINTS. 

UN SCORE NUL POUR UNE COMPÉTENCE EST ÉLIMINATOIRE. 
 

Formation complète à distance
les conditions :

www.sadiaesthetique.fr



 EXAMEN À DISTANCE
(ZOOM) SE MUNIR LE JOUR
J DE L’EXAMEN AVEC SON

MODÉLE + CNI (DES 2) 

LES SUIVIS DES
FORMATIONS SE FONT  : 

OBLIGATOIRE PAR MAIL
SADIAESTHETIQUE4@GMAIL.C

OM OU GROUPE WHASAP
DÉDIÉ OU PAR RENDEZ-VOUS

AVEC LA FORMATRICE.
LES APPELS TÉLÉPHONIQUES

NE SERONT PAS TRAITÉS 

Formation complète à distance
les conditions :



Merci pour votre confiance !


