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I-xercer une activit¢ de prothésie ongulaire
[a formation

Durant cette formation, la théorie et la pratique de ce soin
seront abordées avec les stagiaires.

. Durée : 35H (5jours) en semaine.

o Horaires variables selon convocation :
10h - 13h / 14h - 18h

. Tarifs : 1650 euros
. L’achat de votre kit est nécessaire pour suivre votre
formation
. Effectifs : 6 apprenantes
( _¢__Lieu de formation : 30 Av. de I'épinette
i | 77100 MEAUX

Centre de formation



L' Lquipe pédagogique

. OSIAS Sadia
Formatrice et Fondatrice du centre de formation et Institut de beauté
SADIA ESTHETIQUE

. BOIZARD Zélie
Responsable de l'institut de beauté et Formatrice beauté du regard

. VANDENBOSSCHE Léa
Formatrice en prothesie Ongulaire et beauté du regard

e FIRPION Eloise Apprentie/ Administratifs et aide formation

Pour tous compléments d’informations contacter :
W@ Mail : sadiaesthetique7/@outlook.ir
Eetion g0 Tel: 01.60.22.69.07
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[:xercer une activité de prothésie ongulaire
|.cs objectifs

A lissue de cette formation, le stagiaire sera apte
argumenter, vendre et pratiquer en toute
autonomie la prestation d'onglerie.
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[-:xcrcer une activité de prothésie ongulaire
Profils

La certification s’adresse a des esthéticiens ou des
esthéticiennes et autres professionnels du secteur,
personnes souhaitant s’installer a leur compte
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[-xercer une activité de prothésie ongulaire
A savoir ..

Transports : Gare de Meaux, Bus A arréts jean Villar
Véhicule : ZI 30 Av. de I'épinette 77100 Meaux

Stationnement : Parking Z1

Espace de pause dans le centre de formation pour pouvoir vous
restaurer.
A proximité Pizzeria, KFC, Boulangerie, Asiatique, QUICK ...)

Si vous souhaitez réserver une chambre d’hoétel proche du centre
formation, plusieurs hotels vous rapprochera du salon pour différents
budget.

( B&B Hotel tres proche du centre de formation )

Malheureusement la formation n’est pas accessible aux personnes a

Fothét ooe® mobilité réduite
st ethue’
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I-xercer une activité de prothésie ongulaire
Contenu de la formation

Recueillir au sein d’'un document spécifique 'ensemble des informations concernant le client (coordonnées des nouveaux clients,
état actuel des ongles, anciennes prestations réalisées, antécédents médicaux...) nécessaires a la préparation de sa prestation.
Présenter I'ensemble des prestations disponibles en précisant leurs avantages et leur tarif afin que le client soit en capacité de
choisir le soin qui lui correspond. Mettre en place un planning et prendre des rendez-vous selon la durée estimée de la prestation
dans le but d’'organiser I'emploi du temps des équipes et assurer le bon déroulement de la prestation Expliquer le déroulement du
soin en tenant compte des informations recueillies dans la fiche client (antécédents médicaux, ensemble des spécificités et
problemes observés sur les ongles) afin de rassurer le client sur la réalisation de la prestation Procéder & la préparation des ongles
en les limant, en repoussant les cuticules, en les raccourcissant pour les préparer aux étapes suivantes a l'aide d’outils
préalablement nettoyés. Poser des ongles artificiels en réalisant 'extension de I'ongle selon la technique choisie (capsule, chablon,
moule, ) et veiller & son entretien afin de réaliser une prestation durable dans le temps Appliquer ou retirer le vernis UV
permanent et la couleur choisie en respectant les différentes étapes de pose ou de retrait et les temps associés a la technique
(catalyse du produit ou retrait) ainsi que les régles de colorimétrie afin de procéder a I'embellissement des ongles et répondre aux
attentes du client. Réaliser une French manucure en respectant les proportions des différentes zones de I'ongle et la longueur
désirée par le client afin de répondre au mieux a sa demande. Réaliser la décoration des ongles apres avoir présenté les différents
motifs réalisables & I'aide d'un book afin de répondre au modele choisi par le client (décalcomanie, sticker, poudre, strass,
paillette, dessin, ) Conseiller le client sur les risques éventuels (oxydation, onycholyse,) et sur les bonnes et mauvaises pratiques a
adopter et éviter pour conserver la qualité de la prestation réalisée Présenter le programme de fidélité en informant le client des
avantages, des offres et des promotions afin qu’il y adhere - Controler I'ensemble des paiements liés a son activité afin de
déterminer sa rentabilité et de gérer ses dépenses. Réaliser une veille sur le métier en participant a des congres, en s’abonnant a
des revues spécialisées et en faisant des formations afin de suivre les tendances en termes de design et de stylisme ongulaire et de
développer ses compétences métier. Etablir une politique tarifaire en cohérence avec les pratiques du marché en équilibrant ses
recettes et ses dépenses pour avoir une offre de prestations compétitive Promouvoir son offre de prestations en utilisant différents
supports et canaux de communication dans le but de gagner en notoriété et de développer son chiffre d’affaires. Mise en situation
professionnelle



I-xercer une activit¢ de prothésie ongulaire
Objectifs pcdagogiques

e -La certification "Exercer une activité de prothésie ongulaire" permet de valider des
compétences techniques et esthétiques sur différents procédés de soins et de mise
en beauté des ongles. Cette formation permet de délivrer des compétences
complémentaires aux esthéticiennes ou autres professionnels de ce secteur
(coiffeurs, parfumeurs ...) qui veulent étendre leurs propositions de prestations et
diversifier leurs services a la clientele. Elle s'adresse également & des personnes qui
souhaitent s’installer & leur compte, en proposant un espace dédié a ces nouvelles
techniques (onglerie, bar & ongles...).

e -1. Connaitre 'anatomie des ongles, les maladies, les contres indications...

e -2. Savoir mettre en ceuvre un protocole de soins, utiliser les produits et le matériel
lié a I'exécution de la technique a réaliser

e -3. Savoir réaliser les techniques fondamentales (préparation des ongles, pose des
chablons et/ou capsules, pose et construction de la matiere : gel et/ou acrygel et/ou
résine, pose de vernis semi permanent et renfort, nail art rapide et dégradé de
paillettes)

e ‘4. Savoir utiliser les fonctionnalités de la ponceuse et connaitre les embouts
professionnels afin de réaliser une action technique (manucure combinée,

C G dépose...)
Esthétique® .

Centre de formation 5. Maitriser les regles d’hygiene, de sécurité, de stérilisation et désinfection.
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I-xercer une activit¢ de prothésie ongulaire
Moyen pédagogiques

P o Remise d’attestation
Accueil dans une salle d’assiduité a la fin de la

1., ) formation
dédiée a la formation

Document de support a la o Certificat
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o Matériels professionnels

-

., Esthetiqu
8 Sadia l\ﬁj |

Exposés théoriques _
o Feuille de présence
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Etude de cas concrets
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o Mise en situation

Questiofis orales ou écrites

C G~ o Formulaire d’évaluation
Esthétique”
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